Ich packe meinen Koffer und nehme mit...

Einen Koffer fr 14 Tage zu packen ist gar nicht so
einfach. Deshalb haben wir eine Liste mit
Richtmengen fur Sie zusammengestellt. Bitte passen
Sie die Mengen bei Bedarf an und tragen dann den
effektiven Wert in die Liste ein. Mit dieser Liste im
Koffer behalt Ihr Kind den Uberblick iber die Anzahl
der mitgebrachten Sachen.

Damit auch alle Kleidungsstucke im richtigen Koffer
am Ende die Heimreise antreten, empfehlen wir die
Sachen so zu kennzeichnen: Initialen + Geburtsjahr
(z.B. Mayr Evi, geb. 2015 > ME15)

HYGIENE

Bezeichnung

Richtwert

Effektive
Anzahl

Handtlcher
(Duschhandtuch/
Gesichtshandtuch)

Kamm/Burste

Zahnburste und Zahnpasta

Duschgel, Shampoo

Foén

[Packung Damenbinden o.
Al

PRGN [DEG (G NG Y

Waschesack aus Stoff

SCHUTZ

Bezeichnung

Richtwert

Effektive
Anzahl

Kopfbedeckung (Cape,
Kappe, Sonnenhut,
Kopftuch)

Sonnenbrille

Sonnencreme und
Doposole

Insektenschutz

Salbe bei Mlckenstichen

Regenschutz

Bezeichnung Richtwert | Effektive
Anzahl

T-Shirts 12

Langarmshirts 2

Warme Pullover/warme 1

Jacke (Felpa, Fleece)

Lange Hosen (Jeans, 8

Jogginhosen, Leggins)

Kurze Hosen [und Rocke] 4-5

[Kleider] 4

Unterhosen 14

Socken (je nach Bedarf) 6

Pyjama/Nachthemd 2

Badeanzlige/ Badehosen 3

Strandschuhe (z.B. Flipflops) 1

Sandalen 1

Turnschuhe 2

Strandtasche/Rucksack 1

Badehandtuch 2

Brillentrager: evtl.

Reservebrille

Name des Kindes




